
 

Beispiele zum Mitmachen – Mit einer Veranstaltung während der 
Nachhaltigkeitswoche vom 15. – 21. Juli 2024 

Thema: Müllreduzierung 

• Cleanup Day (Aufräumtag) – Organisieren Sie eine Gruppe und machen Sie Ihre 
Nachbarschaft sauber 

• Werden Sie Gastgeber oder Gastgeberin für einen Vortrag zum Thema „Plastikfrei“ 
• Für nachhaltige Geschäftsinhaber und Geschäftsinhaberinnen: Stellen Sie Ihre 

unverpackten Produkte oder plastikfreie Alternativen vor 

Thema: Erhalt der Artenvielfalt 

• Pflanzentauschbörse o.ä. – Organisieren Sie ein Treffen und tauschen Sie Ihre 
Ableger, Setzlinge, Pflanzen und Pflänzchen 

• Exkursionen oder Führungen draußen und in kleinen Gruppen zu thematischen 
Schwerpunkten 

• Kräuterworkshop oder Gärtnerworkshop 

Thema: Nachhaltig/r Konsum und Produktion 

• Aktionen zum Thema fair & regional & saisonal, z.B. ein Fair-regionales Frühstück (in 
der Kita, in der Schule, …)  

• Aktionen zum Thema Kreislaufwirtschaft – Organisieren Sie eine Kleidertauschbörse 
oder eine „Upcycling“ Aktion (beim Upcycling werden Abfallprodukte oder alte 
Gegenstände in neuwertige Produkte verwandelt z.B. eine Schaukel aus altem 
Autoreifen oder ein Portmonee aus alter Jeans) 

• Aktionen zum Thema „Lebensmittel retten“ 
• Bücher/ Geschirrtauschbörsen/ Repair-Café veranstalten 
• Faire Stadtführungen in der Stadt 
• Für nachhaltige Geschäftsinhaber und Geschäftsinhaberinnen: Stellen Sie fair 

gehandelten Produkte vor 

Thema Gesundheit und Wohlergehen: 

• Gesundheitstag oder Vegetarisches Essen in der Kantine/ Mensa 
• Vorträge und Aktionen zu den Themen: Gesunde/ Nachhaltige Ernährung, Bewusster 

Konsum, Bio-Lebensmittel, etc. 
• Kochen mit „geretteten“ Lebensmitteln 

Thema Klimaschutz 

• Alt-Handy-Sammelaktion 
• Energiespartag 
• Ausstellungen zum Ökologischen Fußabdruck 
• Radeln/ Laufen/ Wandern fürs Klima 
• Baumpflanzaktionen 
• Filmvorführung zur Klimaerwärmung  

Allgemein 

• Foto-Wettbewerb „die schönsten Ecken in unserer Stadt“ 



 

• Nachbarschaftshilfe Aktion 
• Infostände und Vorträge zu verschiedenen Themen… 

 

Hinweis: Wenn Sie keine eigenen Räumlichkeiten haben oder noch eine Referentin oder 
einen Referenten für Ihren Vortrag suchen, vernetzen wir Sie gerne und helfen Ihnen bei der 
Organisation Ihrer Veranstaltung. Auch bei entstehenden Kosten z.B. Material, Transport etc. 
unterstützen wir Sie gerne nach Absprache. 

 

Beispiele zum Mitmachen – Mit einem Stand am Aktionstag am Salzstadel 
Samstag, den 20 Juli 2024 

• Stellen Sie Ihren Verein mit einem Infostand vor 
• Planen Sie eine Aktion wie z.B. eine Musikeinlage, eine faire Modenschau, einen 

Poetry-Slam oder einen Vortrag (bitte beachten Sie, dass alle Beiträge im 
Zusammenhang mit mindestens einem der 17 Nachhaltigkeitsziele stehen) 

• Stellen Sie Ihr nachhaltiges Objekt/ Projekt vor 
• Für nachhaltige Gastronominnen und Gastronomen: Begleiten Sie den Tag 

kulinarisch mit nachhaltigen und/ oder fairen Lebensmitteln 

 

 

 

Anmeldung 

Melden Sie Sich und Ihre Veranstaltung jetzt an! 

Über das Online-Formular Netzwerk entwicklungspolitische Akteure: 

Oder ganz einfach per E-Mail oder telefonisch bei  
Stella Benedickt  
Tel. +49 (0) 80 31/ 365-83 09  
stella.benedickt@rosenheim.de 


